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Abstract 

Mellilnjo (Gneltum gnelmon lilnn), is one of the many plantation plants found on the island of 

Java. All parts of the mellilnjo plant can be utilized, especially the mellilnjo fruit which can be processed 

to become elmpilng mellilnjo. (Abdllah Arkha, 2017). Testing the distance between the blade of the bat 

and the bearing with a distance of 10, 13, and 16 mm at an engine rotation speed of 1,500rpm with 0.5 

hp. From the results of testing 10mm, 13mm and 16mm, the most efficient is 16 mm. 
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Abstrak 

Mellilnjo (Gneltum gnelmon lilnn), melrupakan salah satu tanaman pelrkelbunan yang cukup banyak 

telrdapat dil pulau jawa. Selluruh bagilan tanaman mellilnjo dapat dilmanfaatkan, telrutama buah mellilnjo yang 

dapat dilolah sellanjutnya melnjadil elmpilng mellilnjo. (Abdllah Arkha,2017). Pengujian jarak antara mata 

pemukul deengan bantalan dengan jarak 10, 13, dan 16 mm pada kecepatan putaran mesin 1.500rpm 

dengan 0,5 hp. Daril hasill pelngujilan 10mm, 13mm, dan 16mm yang paling efisien yaitu 16 mm. 

 

Kata Kunci : Buah Melinjo, Analisa Jarak, Mesin Pengupas Buah Melinjo 
 

1. PENDAHULUAN 

 Mellilnjo (Gneltum gnelmon lilnn), 

melrupakan salah satu tanaman pelrkelbunan yang 

cukup banyak telrdapat dil pulau jawa. Selluruh 

bagilan tanaman mellilnjo dapat dilmanfaatkan, 

telrutama buah mellilnjo yang dapat dilolah 

sellanjutnya melnjadil elmpilng mellilnjo. (Abdllah 

Arkha,2017). 

Elmpilng mellilnjo juga cukup banyak dil 

elkspor kelluar nelgelril selhilngga melnambah delvilsa 

Nelgara yang cukup tilnggil, dan melnabah 

pelnghasillan masyarakat selkiltar. Mellilnjo 

(Gneltum gnelmon lilnn) adalah bahan dasar 

elmpilng mellilnjo, salah satu makanan rilngan yang 

cukup dilgelmaril masyarakat dil ilndonelsila. 

Bilasanya prosels produksil elmpilng mellilnjo 

dillakukan selcara tradilsilonal, dan cukup 

melmakan waktu yang lama, selhilngga hasill 

produksilnya hanya seldilkilt. 

Analilsils jarak antara  mata pelmukul 

delngan bantalan pada melsiln pelngupas kulilt buah 

mellilnjo delngan 4 mata pelmukul adalah pelntilng 

dalam kontelks pelngelmbangan ilndustril 

pelngupasan mellilnjo yang lelbilh elfilsileln. Hal yang 

melnjadil latar bellakang untuk melnganalilsils jarak 

antara  mata pelmukul delngan bantalan pada 

melsiln pelngupas kulilt buahmellilnjo delngan 4 

mata pelmukul yailtu : Untuk melngildelntilfilkasil 

jarak yang palilng elfilsileln antara mata pelmukul 

delngan bantalan melsiln, selhilngga dapat 

melmaksilmalkan prosels pelngupasan kulilt buah  

mellilnjo dan melndapatkan hasill yang cukup 

melmuaskan. 

Adapun judul yang dilambill pelnelliltil pada 

pelnelliltilan ilnil adalah “Analisis Jarak Antara 

Mata Pemukul Dengan Bantalan Pada Mesin 

Pengupas Kulit Buah Melinjo Dengan 4 Mata 

Pemukul”. 
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2. METODE PENELITIAN 

a. Studil Liltelratur 

Pada pelnelliltilan ilnil dillakukan 

adanya studil liltelraturel telntang melsiln mata 

pelmukul delngan bantalan melsiln pelrakiltan 

alat pelngupasan kulilt buah mellilnjo. 

Langkah ilnil dillakukan dilawal agar 

melmahamil teloril dasar melnganalilsils  mata  

pelmukul dan bantalan melsiln. Adapun 

liltelraturel daril buku, ilntelrnelt, jurnal illmilah 

dan skilrilpsil. 

b. Pelrsilapan alat dan bahan 

 Pada tahap ilnil dilpelrlukan alat dan bahan 

yang harus dil silapakan dalam melmbuat alat 

melsiln  mata pelmukul delngan bantalan 

Melsiln. Hal ilnil dillakukan untuk dilmulailnya 

prosels pelnelliltilan. 

c. Prosels Pelngujilan Data 

 Dillakukan belbelrapa kalil pelngujilan 

delngan parameltelr tilngkat kelrusakan, cacat, 

rasa, telkstur, tampillan, elnelrgil yang 

dilgunakan, bilaya produksil, bilaya 

pelrawatan, pelrbailkan dan pelnggantilan 

komponeln daril pelnggunaan melsiln 4 mata 

pelmukul dan bantalan melsiln. 

d. Pelngujilan Alat 

 Untuk mellilhat melsiln pelngupas kulilt 

cangkang mellilnjo ilnil dapat belropelrasil 

delngan bailk, dillakukan ujil kelrja telrhadap 

prosels pelngupasan kulilt cangkang mellilnjo. 

Dalam pelngujilan fungsil, bagilan utama yang 

dilujil yailtu systelm transmilsil yang tellah 

dilbuat. 

e. Ujil Spelsilfilkasil 

 Ujil spelsilfilkasil dillakukan untuk 

melngeltahuil dilmelnsil alat, komponeln yang 

dilpakail, bahan yang dilpelrgunakan, 

kelkuatan bahan dan hasill yang dilcapail olelh 

silstelm melsiln pelngupas kulilt cangkang 

mellilnjo telrselbut. 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Mesin Pengupas Kulit Buah Melinjo 

Melsiln pelngupas kulilt buah mellilnjo ilnil 

rangka yang dilbuat daril belsil silku 40 x 40 

delngan keltelbalan 3 mm. 

 
Gambar 1. Rangka melsiln pelngupas kulilt buah 

mellilnjo 

 

 Bagilan atas belrbelntuk selgil elmpat 

seldangkan bagilan bawahnya dilbuat melnyudut 

untuk melmpelrcelpat dan melmudahkan masuknya 

biljil kel dalam sillilndelr pelngupas yang 

dilmaksudkan untuk melngurangil pelngaruh gaya 

tahanan yang diltilmbulkan olelh gaya gelselkan 

antara buah mellilnjo delngan dilndilng saluran. 

 

Metode Uji Produk  

Pelngujilan melsiln belrtujuan untuk 

melnganalilsils kilnelrja melsiln yang dilbuat, apakah 

melmelnuhil tujuan yang dilharapkan atau tildak. 

Pelngujuan melsiln yang dillakukan adalah : 

a. Melngeltahuil hasill prosels produksil kulilt buah 

mellilnjo yang dililngilnkan. 

b. Melngeltahuil waktu prosels produksil melsiln 

buah mellilnjo, delngan analilsils jarak antar 

pelmukul delngan bantalan delngan melsiln 

pelngupas kulilt buah mellilnjo delngan elmpat 

mata pelmukul. 

Langkah- Langkah Pengoperasian Mesin 

Pengupas Kulit Buah Melinjo 

Belrilkut melrupakan prosels pelrontokan 

padil delngan melnggunakan melsiln pelrontok padil: 

 

1) Pelrsilapan Melsiln 

Pastilkan melsiln pelngupas mellilnjo dalam 

kondilsil bailk dan belrsilh selbellum 

dilgunakan. Pelrilksa melsiln, telrmasuk 

ellelmeln-ellelmeln selpelrtil motor, 

pelnggelrak, dan bagilan-bagilan pelntilng 

lailnnya, untuk melmastilkan selmuanya 

belrfungsil delngan bailk. 

2) Pelrsilapan Bahan 

Pelrsilapkan mellilnjo yang akan dilolah. 

Biljil mellilnjo harus sudah matang dan 
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dalam kondilsil bailk untuk dilprosels. 

Pastilkan biljil-biljil telrselbut tellah 

dilbelrsilhkan daril kotoran atau belnda-

belnda asilng lailnnya. 

3) Pelngaturan Melsiln 

Selsuailkan melsiln pelngupas mellilnjo 

selsuail delngan ukuran dan tilpel mellilnjo 

yang akan dilolah. Belbelrapa melsiln 

melmillilkil pelngaturan yang dapat 

dilselsuailkan untuk melngakomodasil 

belrbagail ukuran biljil. 

4) Pelngopelrasilan Melsiln 

Masukkan biljil mellilnjo kel dalam melsiln 

selsuail delngan peltunjuk pelnggunaan 

yang dilbelrilkan olelh produseln melsiln. 

Melsiln akan mellakukan prosels 

pelngupasan selcara otomatils, 

melmilsahkan kulilt buahdaril biljil mellilnjo. 

5) Pelmantauan dan Pelngawasan 

Melskilpun melsiln dapat mellakukan 

selbagilan belsar pelkelrjaan, pelngawasan 

manusila masilh dilpelrlukan untuk 

melmastilkan bahwa prosels belrjalan 

delngan lancar dan tildak ada masalah 

telknils atau kelamanan. Pelmantauan juga 

pelntilng untuk melmastilkan biljil mellilnjo 

yang tellah dilprosels tildak melngandung 

silsa-silsa kulilt kacang. 

6) Pelmbelrsilhan Melsiln 

Seltellah sellelsail melngolah mellilnjo, melsiln 

harus dilbelrsilhkan delngan bailk untuk 

melnghilndaril pelnumpukan kulilt buahdan 

delbu, yang dapat melngganggu kilnelrja 

melsiln jilka dilbilarkan tildak telrawat. 

 

 

Gambar 2. Hasil Pengupas Kulit Buah Melinjo 

 

 

 

 

 

Tabel Hasil Pengujian 

 

5. KESIMPULAN 

Pengujian jarak antara mata pemukul 

deengan bantalan dengan jarak 10, 13, dan 16 

mm pada kecepatan putaran mesin 1.500rpm 

dengan 0,5 hp. Daril hasill pelngujilan 10mm, 

13mm, dan 16mm yang paling efisien yaitu 16 

mm. 

Saran 

Adapun saran yang dapat dilurailkan 

selbagail belrilkut : 

a. Lakukan pelngelcelkan melsiln selbellum dan 

selsudah pelngopelrasilan 

b. Pastilkan mata pelmukul sudah telrkuncil 

delngan bailk dan aman untuk mellakukan 

pelngupasan dan melsiln belrgelrak delngan 

kapasiltas kualiltas yang telrbailk 

c. Selbellum buah mellilnjo dilmasukkan keldalam 

melsiln pelngupas, mellilnjo harus dilpillilh agar 

telrkupas delngan bailk dan tildak ada kotoran / 

batu selpelrtil pasilr maupun tanah yang 

telrtilnggal agar dapat hasill yang melmuaskan 

d. Pada pelnelliltilan belrilkutnya . 

e. Pada mata pelmukul agar dilpasang delngan 

bailk untuk melnjaga transmilsil atau putaran 

melnjadil maksilmal dan melnghasillkan 

pelngupasan yang telrbailk. 
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